
EINLADUNG 

„Was möchtest du haben: die Hälfte davon mit 
meinem Segen oder alles mit meinem Fluch?“ In 
den Volkserzählungen wird geflucht und es wird ge-
segnet, wobei Fluch und Segen oft Ähnlichkeit mit 
Verwünschung bzw. etwas Gutes Wünschen haben, 
und auch Segenssprüche, Gebete und Beschwörungen 
sind nicht immer scharf voneinander zu trennen. Im Se-
minar wollen wir genauer hinschauen und anhand aus-
gewählter Märchen und Sagen das Wirken von Fluch 
und Segen intensiv betrachten: Wer verflucht und wer 
segnet? Welche Folgen hat das? Wie kann ein Fluch 
gebrochen werden? Woher kommt der Segen? Welche 
Haltungen der Märchenfiguren führen zu einem Ver-
fluchen und welche zu einem Gesegnet-Sein? Als 
Grundgedanke begleitet uns dabei die Frage, was ein 
segenreiches Leben ausmacht, wodurch das Leben 
gesegnet ist und wo sich die Bilder des Märchens mit 
eigenen Erfahrungen treffen. 
Dazu laden wir Sie herzlich ein. 
  Dr. Christian Pletzing                  Sabine Lutkat 
  Akademiedirektor                       Tagungsleitung 
____________________________________________ 
Anmeldung 
Bitte melden Sie sich mit der beiliegenden Anmel-
dekarte, telefonisch oder per E-Mail an. Sie erhalten 
umgehend Nachricht. 

Tagungsorganisation 
Büro: Bianca Clasen, Tel.: 04630-55 111 
E-Mail: clasen@sankelmark.de 

Kosten 
Die Tagungsgebühr beträgt je Person: 
mit Übernachtung und Mahlzeiten 
im Einzelzimmer………………………..…...€ 249,00 
im Doppelzimmer…………..………….....…€ 237,00 
ohne Übernachtung/ Frühstück……...........€ 169,00 

Erstbesucher von Veranstaltungen des Akademie-
zentrums erhalten 20 % Preisnachlass. 
Stornierung 
Bei einer Absage 10-4 Tage vor Beginn der Veranstal-
tung berechnen wir 15 % der Tagungsgebühr, bei 3-1 
Tag(en) vor Beginn 25 %, ab dem Anreisetag 50 %.  
Reist eine angemeldete Person ohne Mitteilung nicht  
an, ist der gesamte Veranstaltungspreis fällig. 

ANREISE 

Autofahrer erreichen die Akademie am einfachsten 
über die Autobahn Hamburg-Flensburg-Kolding (A7), 
Abfahrt Anschlussstelle Nr. 4 Tarp. Weiter auf der U 
46 Richtung Sörup bis zum Kreisverkehr: Von dort der 
U 67 in Richtung Flensburg folgen, bis nach ca. 6 km 
ein Hinweisschild den Weg zur Akademie weist. Falls 
Ihr Navigationsgerät den Akademieweg nicht kennt, 
geben Sie bitte „Bundesstraße 76 Haus Nr. 6“ ein und 
folgen der Beschilderung. 
Mit der Bahn: Bahnreisende fahren bis zum Bahnhof 
Flensburg. Von dort ist die Akademie Sankelmark mit 
dem Taxi (Kosten ca. 20,00 EUR) oder mit den Buslinien 
640 Flensburg/Schleswig und 860 Flensburg-Tarp/Egge-
bek zu erreichen. Zur Bushaltestelle „Tegelbarg“ gehen 
Sie aus dem Bahnhofsgebäude links die „Serpentine“ 
/Treppe hoch. Von dort gehen Sie links über die Brücke. 
Die erste Straße rechts ist „Tegelbarg“, dort befindet sich 
die Bushaltestelle. 
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„Was möchtest du haben: die 
Hälfte davon mit meinem Segen 
oder alles mit meinem Fluch?“  

Fluch und Segen in 
Sagen und Märchen 

 

Seminar 
11. bis 13. Oktober 2024  



PROGRAMM 
Freitag, 11. Oktober 2024 

 18.00 Abendessen 

 19.00 Begrüßung und Vorstellung und 
  Einführung in das Thema: Fluch und 

Segen, Verwünschung und Erlösung 
  Sabine Lutkat, Oldenburg 

 anschl. Nach(t)gespräche in der Seebar 

Samstag, 12. Oktober 2024 

 7.30 Frühstück 

 9.00 Vom Verfluchen in Märchen und 
Sagen 

  Sabine Lutkat 

 10.30 Tee, Kaffee und Erfrischungen 

 11.00 Wie kann ein Fluch gebrochen 
werden? 

  Sabine Lutkat 

 12.30 Mittagessen 

 14.30 Was Märchen über Segen erzählen, 
Teil 1 

  Sabine Lutkat 

 16.00 Tee, Kaffee und Kuchen  

 16.30 Was Märchen über Segen erzählen, 
Teil 2 

  Sabine Lutkat 
 
 

 

 18.00 Abendessen 

 19.00 Kann man sich selbst verfluchen? 
Märchenhafte Einsichten 

  Sabine Lutkat 

anschl. Nach(t)gespräche in der Seebar 

Sonntag, 13. Oktober 2024 

 7.30 Frühstück 

 9.00 Wenn der Segen sich vermehrt: 
Vom segensreichen Leben 

  Sabine Lutkat 

 10.30 Tee, Kaffee und Erfrischungen 

 11.00 Zusammenfassung, Reflektion und 
Abschluss 

   Sabine Lutkat 

 12.30 Mittagessen 

anschl. Abreise 

Programmänderungen vorbehalten. 

 

DIE REFERENTIN 

 

Sabine Lutkat studierte Erziehungswissen-
schaften, Psychologie und Germanistik an der 
Freien Universität Berlin. Seit 2004 gehört sie  
dem Präsidium der Europäischen Märchenge-
sellschaft an und ist seit 2012 deren Präsidentin. 

  

 


